Diagnostinio tikslumo tyrimai

Pirmas Zingsnis: ar tyrimy rezultatai patikimi?

Ar diagnostinio testo tikslumas buvo tiriamas tarp tinkamu pacienty (t.y. pacienty, kuriuos

sutiktume kasdieninéje praktikoje)?

Geriausia:

Kur $ig informacija rasti?

Idealiu atveju, diagnostikos testas taikomas visam
pacienty spektrui: tiek pacientams su Svelniais ar
stipriais sutrikimais, tiek pacientams su ankstyvos ar
vélyvos stadijos ligos atvejais. Taip pat, geriausia,
jeigu pacientai buity paskirstyti atsitiktine tvarka, kad
pasirinkimo SaliSkumas biity minimalizuotas.

Metody dalis turéty aptarti, kaip pacientai buvo
jtraukti j tyrima ir ar jie buvo pasirinkti atsitiktine
tvarka. Taip pat tyrimas turéty paminéti i$ kur
pacientai atkeliavo ir ar jie galimai atitikty pacienty
populiacijg, kuriai testas biity taikomas kasdieninéje
praktikoje.

Taipo Neo NeaiSkuo

Komentarai:

diagnostinio testo rezultaty?

Ar turimas palyginamasis kontrolinis testas buvo atliktas neskaitant bandamojo

Geriausia:

Kur $ig informacija rasti?

Idealiu atveju, tiek bandomasis tiek kontrolinis
testai yra atliekami visiems tyrimo pacientams.
Kai kuriais atvejais, kai kontrolinis testas yra
invazinis ar brangus, gali buti susilaikoma nuo
atskaitinio testo atlikimo, jeigu bandomojo testo
rezultatai yra neigiami (ir yra maza ligos tikimybé).
Alternatyvus standartinis atskaitos taskas yra
pacienty sekimas tam tikrg laiko tarpg po testavimo
ir taip patikrinti, ar jie i$ tiesy ligos neturi (priklauso
nuo tyrinéjamos ligos).

Metody dalis privalo pamineéti, ar palyginamasis
standartas buvo naudojamas visiems pacientams, ir
ar alternatyvus standartas (pvz. reguliari paciento
patikra) buvo naudojami tiems pacientams, kurie
gavo negatyvius bandomojo testo atsakymus.

Taipo Neo NeaisSkuo

Komentarai:

atskaitinio testo diagnoziy?

Ar buvo taikomas nepriklausomas aklas palyginimas tarp bandomojo testo ir standartinio

Geriausia:

Kur $ig informacijg rasti?

Cia i8kyla dvi problemos. Pirmiausia, bandomasis
testas turi buti tinkamas - kuo arciau tiesos apie
ligos (ne)buvima. Kartais naudojamas ne vienas
atskaitinis kontrolinis testas, bet tinkama keliy testy
kombinacija, kurie galéty identifikuoti sutrikima.
Antra, tiek bandomojo tiek palyginamojo atskaitinio
testo atlikimai turi biiti nepriklausomi ir uzaklinti.
Zmonés interpretuojantys vieno testo rezultatus
neturi Zinoti kito testo rezultaty

Metody dalis turi aprasyti standartinj atskaitinj
kontrolinj testg. Taciau, jeigu nesate uztikrinti
atskaitinio testo tinkamumu, reikty atlikti Siek tiek
Sios srities mokslinés medZziagos paieskos patiems.
Metodai taip pat turi aprasyti, kas atlikinéjo abu
testus ir, ar jie abu buvo atlikti nepriklausomai ir
nezinant kito testo rezultaty.

Antras zingsnis: kokie tyrimo rezultatai?

Ar pristatomos testo ypatybés/bruozai?

Diagnostikos testy tryimuose dazniausiai skelbimai du rezultaty tipai. Pirmasis nurodo testo tiksluma ir
pateikia testo jautruma (angl. sensitivity) bei specifiSkuma (angl. specificity). Antrasis rezultaty tipas nurodo
diagnostinio testo gerumg bandomojoje populiacijoje ir §j rodiklj pateikia prognostinés reikSmeés (angl.
predictive value) pavidalu. Siekdami geriau suprasti $iy maty reikSme, isivaizduokite $ig situacija: vyksta
mokslinis tyrimas su 1000 Zmoniy, kuriems jtariama demencija, ir jiems atliekami tiek bandomasis, tiek

standartinis atskaitinis tyrimai. Demencijos paplitimas Sioje grupéje yra 25%. 240 Zmoniy testai buvo teigiami
tiek bandomajame tiek atskaitiniame testuose, ir 600 Zmoniy buvo neigiami abiejuose testuose. Pirmiausia
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reikty nusipiesti 2 x 2 lentele. Jau Zinome, jog demencijos paplitimas yra 25%, taigi galime uZzpildyti paskutine
sumos eilute: 250 Zmoniy turés demencija ir 750 neturés. Taip pat Zinome, kiek Zmoniy abiejuose testuose
buvo identifikuoti kaip teigiami ar neigiami, ir galime uzpildyti dar du langelius.

Standartinis atskaitinis testas

teigiamas neigiamas
Bandomasis teigiamas 240
testas neigiamas 600
250 750 1000
Atimant likusias reikSmes, nesunkiai baigiate pildyti lentele:
Standartinis atskaitinis testas
teigiamas neigiamas
Bandomasis teigiamas 240 150 390
testas neigiamas 10 600 610
250 750 1000

Dabar galime atlikti jvairiy skaitiniy rodikliy apskaic¢iavimus

Rodiklis

Ka jis reiskia?

Jautrumas (angl. Sensitivity — Sn) = Zzmoniy
proporcija su liga, kurie turi teigiamus rezultatus.

Misy pavyzdyje Sn=240/250=0.96

Jautrumas mums nusako diagnostinio testo geruma
identifikuojant ligos neSiotojus. Labai jautrus testas
nepraleis daug neidetifikuoty Zmoniy.

10 zmoniy (4%) su demencija buvo klaidingai
identifikuoti kaip jos neturintys. Tai reiskia, kad
testas yra pakankamai geras identifikuojant Zmones
su sutrikimu.

SpecifiSkumas (angl. Specificity - Sp) = Zmoniy

Misy pavyzdyje Sp=600/750=0.80

propocija be ligos, kurie turi negatyvy testo rezultata.

SpecifiSkumas mus informuoja, kiek tiksliai testas
identifikuoja Zmones be ligos. Labai specifiSkas testas
retai klaidingai identifikuos ligos atvejus.

150 Zmoniy (20%) be demencijos buvo klaidingai
identifikuoti kaip ja turintys. Sis testas yra tiktai
vidutiniSkai geras, identifikuojant Zmones be ligos.

Teigiama prognostiné reikSmé (angl. positive
predictive value - PPV) = proporcija Zmoniy su
teigiamu testu, kurie iSties turi sutrikima.

Miisy pavyzdyje PPV=240/390=0.62

Si reik§mé mus informuoja, kaip gerai testas veikia
populiacijoje. Ji priklauso nuo testo tikslumo
(pirmiausia specifiSkumo) ir ligos paplitimo. IS 390
Zmoniy turinciy teigiama testo rezultatg, 62% iS tiesy
turés demencija.

Neigiama prognostiné reikSmé (angl. negative
predictive value - PPV) = proporcija Zmoniy su
neigiamu testo rezultatu, kurie iSties neturi
sutrikimo.

Miisy pavyzdyje NPV=600/610

Si reikdmé mus informuoja kaip gerai testas veikia
populiacijoje. Ji priklauso nuo testo tikslumo ir ligos
paplitimo.

IS 610 Zmoniy su negatyviu testu, 98% neturés
demencijos.

Trecias Zingsnis: rezultaty pritaikomumas

Ar diagnsotinis testas aprasSytas pakankamai detaliai, kad jj buty galima replikuoti?

Kas geriausia?

Kur $ig informacija rasti?

Straipsnis turi turéti pakankamai detaly testo
apraSyma leidziantj ji replikuoti ir interpretuoti
rezultatus.

Metody dalis turi detaliai aprasyti patj testa.

Taipo Neo NeaiSkuno

Komentarai:
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